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Consejos a los Padres: Nifios con Discurso Retrasado

Los nifios con retraso en el hablar pueden beneficiarse de los padres y los cuidadores que utilizan
estrategias especificas para ayudar a apoyarlos, mientras que en el proceso de desarrollo de las
habilidades del hablar y el lenguaje. Aqui hay algunos consejos para padres de nifios con retraso
en el habla:

Ayude a su hijo (a) a creer que él es un excelente orador dando felicitaciones especificos,
(por ejemplo, "Me gusta la forma en que dijo eso", "Entiendo lo que dijo").

Cuando no entiende a su hijo, pida una repeticion. Si todavia no lo entiendes, pidele que
te muestre lo que quiere decir.

Asumir la responsabilidad de la interrupcion de la comunicacion en lugar de dejar que su
hijo se sienta mal por entregar un mensaje poco claro. Déjalo en paz diciendo que no eras
un oyente listo.

Establezca contextos para una comunicacion exitosa introduciendo temas a los cuales su
hijo puede contribuir (por ejemplo, su juguete favorito, una actividad divertida que hizo
juntos como ir al parque). Esto es especialmente Gtil en conversaciones que incluyen una
tercera persona, especialmente un extrafio que no esta familiarizado con el habla del nifio.

En lugar de corregir las malas predicciones de su hijo, muéstrele la produccion correcta
en su respuesta inmediata (por ejemplo, si su hijo le dijo: "Mama, veo un guajarro™,
puede decir: "Tienes razdon, eso es un pato").
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